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WSTEP:
., Twoje umiejetnosci i zdolnosci nie majq ograniczen. Wiara w siebie jest kluczem do odblo-
kowania potencjatu.”

Mary Kay Ash

Zajgcia teatralne stanowig wazng forme aktywnosci i ekspresji tworczej dla uczniow.
Mtody cztowiek, powinien poznawaé §wiat rdwniez przez pryzmat kultury. Moze to by¢
$piew, taniec, recytacja - a t¢ roznorodno$¢ upodoban zaspokaja wilasnie teatr. Tutaj kazdy
moze realizowac swoje zainteresowania. Zaj¢cia teatralne pomijajac to, ze wptywaja korzyst-
nie na wszechstronny rozwdj ucznidow, to réwniez stanowig uzupetnienie tresci programo-

wych, sprzyjaja poszerzaniu i utrwalaniu wiadomosci.

Zabawa w teatr wiaze si¢ z planem dziatan szkolnych i jest w szkole niezbedna, bo zaspokaja
potrzeby psychiczne ucznidw. Jest wspanialym pomysltem na dobre spedzenie czasu wolnego.
Teatr stwarza pozytywna atmosfer¢ grupowa i spetnia funkcje terapeutyczng. Mtodziez uczy
si¢ wspoOtpracy, tolerancji 1 odpowiedzialnosci. Zdobywa kolejne umiejetnosci, umacnia tez
wiar¢ w siebie, w swoje mozliwosci. Edukacja teatralna umozliwia wykorzystanie naturalnej
sktonnosci dziecka do nasladowania i zabawy, a takze aktywno$ci emocjonalnej i ruchowe;.

Sprzyja roztadowaniu napiecia i energii, przynosi rado$¢ i satysfakcje.

Zabawa w teatr inspiruje uczestnikow do réznorakich dziatan, rozwija sprawnos$¢ umystowa,
wrazliwos¢ estetyczna, kreatywnos¢; jest motorem wielu pozytywnych dziatan. Mlodzi ludzie
rozwijaja nie tylko zdolnosci aktorskie, ale takze wokalne, literackie, plastyczne i spoleczne.
Poprzez gre ucza si¢ wyraza¢ emocje, otwierajg si¢ na $wiat. Dzialalno$¢ teatralna wspaniale
rozwija wyobrazni¢ i pozwala oderwac si¢ od rzeczywistosci, wejs¢ w role. Ma to ogromne
znaczenie terapeutyczne. Istotne jest tez zdobywanie podczas spotkan wiedzy z réznych dzie-

dzin - nie tylko o teatrze.

Mamy nadziej¢, ze wprowadzona przez nas innowacja, pt.: ,,Mtodszych kolegéw mamy i te-
atr dla nich przedstawiamy” dzigki aktywnosci tworczej, zabawowej przyczyni si¢ do wszech-
stronnego rozwoju uczniow, utatwi prawidlowe relacje 1 socjalizacj¢ wszystkich uczestnikow,

wptynie pozytywnie na sfer¢ emocjonalng i wzmocni poczucie wlasnej wartosci.



GLOWNY CEL INNOWACJI

Stymulowanie wszechstronnego rozwoju uczniéw i inspirowanie ich do twérczych dziatan

poprzez zabawy teatralne.

CELE SZCZEGOLOWE

v
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zapoznanie uczniow ze sztukg teatralng oraz wybranymi utworami literackimi, poznawa-
nie srodkow wyrazu artystycznego

rozbudzanie kreatywno$ci i swobodnej ekspresji teatralnej,

rozwijanie uzdolnien tworczych 1 zainteresowan teatrem,

poszerzanie zasobu stownictwa czynnego,

rozwijanie umiej¢tnosci przedstawiania poznanych utworéw literackich za pomoca gestu,
mimiki 1 ruchu,

doskonalenie pamigci potrzebnej do opanowania tekstow rol w przygotowanych przedsta-
wieniach,

ksztaltowanie postawy aktywnego spedzania czasu i nawigzywania serdecznych 1 kultural-
nych kontaktéw rowiesniczych,

rozwijanie poczucia wlasnej wartosci, umiejetno$ci wyrazania emocii,

wdrazanie do wspotdziatania w zespole — wspolne dziatanie,

METODY ZASTOSOWANE W INNOWACJI

stowne: swobodna rozmowa, dialog, pogadanka, stuchanie utworéw literackich
ogladowe: pokaz i obserwacja;

czynne: samodzielnych doswiadczen, zadan do wykonania, ¢wiczen utrwalajacych
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aktywizujace: drama, pantomima, improwizacja

FORMY PRACY

Podstawowymi formami organizacyjnymi w realizacji programu jest dziatalno$¢ zespotowa i

grupowa.

ZALOZENIA ORGANIZACYJNE

Innowacja bedzie wdrazana od pazdziernika 2024 a zakonczona w czerwcu 2025 r.

Proponowane dziatania sg skierowane do uczniow z umiarkowang niepetnosprawnoscig inte-

lektualng klas 8e i 7d SP nr § ZPSWR w Cieszynie.



Dziatania innowacyjne beda prowadzone podczas cyklicznych zaje¢ edukacyjnych (funkcjo-
nowanie osobiste i spoteczne, zajecia rozwijajace komunikowania si¢ i zajgcia rozwijajace
kreatywnos$¢). Podczas ktérych przygotowywane bedg inscenizacje pigciu utworow:

- pazdziernik — J.Brzechwa ,,Warzywa”;

- listopad — J. Brzechwa ,,Kwoka”;

- luty — J.W. Grimm ,,Czerwony Kapturek”

- kwiecien — J. Brzechwa ,,Len”;

- maj — J. Tuwim ,,Rzepka”

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW

Podstawowym zalozeniem prezentowanej innowacji jest rozwijanie zainteresowan uczniow
sztukg teatralng, ksztattowanie u nich poczucia wilasnej wartosci, rozwijanie umiejetnosci,
zgodnej wspotpracy w zespole, czerpania radosci ze wspolnej zabawy.

W realizacji przedstawionej innowacji jest szczegdlnie wazne szerokie stosowanie metod ak-
tywizujacych przy jednoczesnym ograniczaniu do minimum metod podajacych.

Drziatania bedq oparte na:

- zajeciach edukacyjnych na temat sztuki teatralnej (poznanie roznych form teatralnych: teatr
pacynkowy, kukietkowy, cient itp.

- zaje¢ciach podczas ktorych uczniowie zapoznajg si¢ z wybranymi utworami literackimi.

- zabawach rozwijajacych umiejetnos¢ rozpoznawania 1 okazywania ro6znych stanow emocjo-
nalnych za pomoca mowy ciata;

- zajeciach kreatywnych podczas ktérych uczniowie beda przygotowywac rekwizyty i ele-
menty dekoracji;

- ¢wiczeniach dotyczacych inscenizacji utworow literackich (podziat na role, nauka tekstu...)

- wystepach dla mtodszych kolegdw.

SPODZIEWANE EFEKTY INNOWACJI
Przewidujemy, iz innowacja przyniesie nastepujace efekty:
uczniowie:

v’ posiadajg podstawowg wiedze o teatrze;

v’ rozwing kreatywnos$¢, wyobrazni¢ , pomystowo$¢

v’ poszerza zasob stownictwa czynnego,



v' rozwing umiejetnos$ci przedstawiania poznanych utworow literackich za pomoca gestu,
mimiki 1 ruchu,
v/ usprawnig pamig¢ potrzebng do opanowania tekstow 16l w przygotowanych przedstawie-

niach;

wdroza si¢ do zgodnego wspodtdziatania w grupie;
nabeda umiejetno$¢ wyrazania wlasnych emocji;
poprawig koncentracje uwagi;

nabiorg odwagi do wystepow przed audytorium;

przyczynia si¢ do uspoteczniania takze mtodszych kolegow;
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nauczg si¢ poprawnego odbioru sztuki teatralne;.

EWALUACJA INNOWACIJI

W ramach wdrozonej innowacji bedzie prowadzona obserwacja ucznidw, dotyczaca ich
zaangazowania w zajecia, umiejetnosci wspotdziatania w grupie. Prowadzone bedg rozmowy
z uczniami (po przedstawieniach) podczas ktorych ocenig swoja prace, wskaza pozytywne
elementy jak rdéwniez niedociggnigcia. Poznanie opinii widzo6w umozliwi uczniom

przezywanie sukcesu zmobilizujg do dalszej pracy.

Dokumentowanie pracy bedzie prowadzone w formie zdje¢. Informacja o przygotowanym

przedstawieniu bedzie zamieszczona na szkolnej stronie Facebooka.

HARMONOGRAM PROWADZONYCH DZIALAN

PAZDZIERNIK

- zapoznanie ucznidéw z celami zatozonymi w innowacji;
- przeprowadzenie zaj¢¢ przyblizajacym uczniom jedng z form teatralnych jaka jest
pantomima;
- przygotowanie inscenizacji wiersza J. Tuwima ,,Warzywa’:
* zapoznanie uczniow z trescig wiersza; analiza i interpretacja utworu;
* pamigciowe opanowanie jego tresci, przeprowadzone w formie zabawy;
* zabawy w rozpoznawanie emocji i wyrazanie ich mowg ciata;
* nauka interpretacji utworu — podziat r61 — dopasowywanie do indywidualnych

mozliwosci uczniéw - proby

* przygotowanie rekwizytdw i scenografii;




* przedstawienie inscenizacji wiersza dla mlodszych kolegow.

LISTOPAD

- przeprowadzenie zaj¢¢ przyblizajagcym uczniom teatr lalek — pacynki;
- przygotowanie inscenizacji wiersza J. Brzechwa ,,Kwoka”:

* zapoznanie uczniow z trescig wiersza; analiza i interpretacja utworu;

* pamigciowe opanowanie jego tresci, przeprowadzone w formie zabawy;

* zabawy ksztaltujace umiejetnos$¢ poruszania pacynkami; tgczenie ruchu z méwieniem
tresci wiersza;

* nauka interpretacji utworu — podziat rél — dopasowywanie do indywidualnych
mozliwos$ci uczniow - proby

* przygotowanie rekwizytow i scenografii,

* przedstawienie inscenizacji wiersza dla mtodszych kolegow.

LUTY

- przeprowadzenie zaje¢ przyblizajagcym uczniom jedng z form teatralnych — teatr cieni;
- przygotowanie inscenizacji bajki ,,Czerwony Kapturek”;

* zapoznanie ucznidéw z tre§cig utworu; analiza i interpretacja utworu;

* pamigciowe opanowanie piosenek, dobranych do jego tresci;

* zabawy ksztattujgce umiejetno$¢ poruszania palcami a nastepnie kukietkami przy
odpowiednim $wietle — obserwacja powstatych cieni;
* nauka interpretacji utworu — podziat rol — dopasowywanie do indywidualnych
mozliwos$ci uczniow - proby

* przygotowanie rekwizytow i scenografii;

* przedstawienie inscenizacji wiersza dla mtodszych kolegow.

KWIECIEN

- przeprowadzenie zaje¢ przyblizajagcym uczniom teatr zywego aktora;
- przygotowanie inscenizacji wiersza J. Brzechwa ,,Len”:
* zapoznanie ucznidw z tre§cig wiersza; analiza i interpretacja utworu;
* pamigciowe opanowanie jego tresci w formie zabawy;
* zabawy W rozpoznawanie emocji i wyrazanie ich mowa ciata;
* nauka interpretacji utworu — podziat rol — dopasowywanie do indywidualnych

mozliwos$ci uczniéw - proby




* przygotowanie rekwizytow i scenografii,

* przedstawienie inscenizacji wiersza dla mtodszych kolegow.

MAJ

- przeprowadzenie zaj¢¢ przyblizajagcym uczniom teatr kukietkowy;
- przygotowanie inscenizacji wiersza J. Tuwima ,,Rzepka”:

* zapoznanie ucznidw z tre§cig wiersza; analiza i interpretacja utworu;

* pamigciowe opanowanie jego tresci, przeprowadzone w formie zabawys;

* zabawy ksztaltujace umiejgtnos$¢ poruszania kukietkami; taczenie ruchu z mowieniem
tresci wiersza;

* nauka interpretacji utworu — podziat rol — dopasowywanie do indywidualnych
mozliwos$ci uczniow - proby

* przygotowanie rekwizytow i scenografii;

* przedstawienie inscenizacji wiersza dla mtodszych kolegow.
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