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Rodzaj innowacji:
Innowacja ma charakter metodyczny — dotyczy materialu edukacyjnego w formie zestawow
o tematyce kulinarnej potaczonej z rozwijaniem kompetencji jezykowych dla uczniow

z niepetnosprawnoscia na réznych poziomach edukacyjnych.

Zakres innowacji:

Adresatem innowacji mogg by¢ wszyscy uczniowie, na réznych poziomach edukacyjnych
nalezacych do Zespotu Szkolno-Wychowawczo-Rewalidacyjnego komunikujacy si¢

werbalnie, posiadajacych podstawowa znajomos¢ jezyka angielskiego.
Innowacja bedzie realizowana od grudnia 2023r.do maja 2024r.
Zajecia z wykorzystaniem materiatow powstatych w ramach innowacji, odbywac si¢ beda

w ramach zaje¢ edukacyjnych, zaje¢ rewalidacyjnych, oraz zaje¢ z wychowawca— w

zalezno$ci od tematu i formy zaje¢ — od grudnia 2023 do maja 2024r.



OPIS INNOWACJI PEDAGOGICZNEJ:

Gtowng ideg naszej innowacji jest rozwijanie zainteresowan i talentdw naszych ucznidow oraz
budowanie sprawno$ci komunikacyjnych umozliwiajagcych uzywanie jezyka w sytuacjach
spolecznych. Proponowane przez nas ¢wiczenia beda sposobem budowania systemu jezykowego
uczniéow. Poprzez udziat w zajeciach kulinarnych taczacych elementy jezyka polskiego i jezyka
angielskiego, zgodnie z wybranymi zalozeniami podstawy programowej. Podczas zaje¢ w ramach
innowacji pedagogicznej, uczniowie beda mieli okazje podréozowaé po kuchniach calego $wiata,
przygotowujac positki, poznajac upodobania kulinarne innych narodowosci, a przy okazji

poszerzajac swoje umiejetnosci jezykowe.

Powszechnie wiadomo, ze edukacja kulinarna przynosi wiele pozytywnych efektow, m.in.
przetamuje bariery w poznawaniu nieznanych produktéw, ksztattuje zdrowe nawyki zywieniowe
oraz pozwala doswiadcza¢ pracy w grupie, co korzystnie wptywa na integracj¢ jednostki klasowej,
szczegélnie u ucznidw z niepelno sprawnosciami. Ma to takze korzystne dziatania
wielosensoryczne - podczas zaje¢ kulinarnych angazuje si¢ do dziatania wiele zmystow — smak,
wech, wzrok a takze dotyk.

Wspolne gotowanie, buduje si¢ takze dobre relacje w grupie, uczy si¢ wspotdziatania
I wspolnego spozywania positkow. Uczniowie poznajg takze zasady savoir-vivre, co daje im wiedz¢
na temat kulturalnego zachowania si¢ przy stole.

Umiejetnosci jezykowe pozwalaja dziecku na porozumiewanie si¢ innymi. A co za tym
idzie, kompetencja jezykowa jest zwiazana z wiedzg na temat konstruowania zdan, sensownych
1 poprawnych gramatycznie. Warto rowniez pamigta¢, ze wazna jest kompetencja komunikacyjna.
Dotyczy ona wiedzy uzycia jezyka w danej grupie spolecznej, czy w kontek$cie sytuacyjnym. Aby
komunikacja byla skuteczna, jasna i czytelna dla odbiorcy, uczen musi posiada¢ sprawnosci

pragmatyczne, umozliwiajace inicjowanie 1 podtrzymanie rozmowy. Jak podaje Mirostaw



Michalik , ,,kompetencja komunikacyjna jest zdeterminowana kompetencja jezykowa™"'co oznacza,
ze pierwszorz¢dnie nalezy ksztaltowa¢ system jezykowy w umysle dziecka i kolejno budowaé

sprawnos$ci komunikacyjne umozliwiajgce uzywanie jezyka w sytuacjach spotecznych.

GLOWNY CEL INNOWACJI:

Gléwnym zatozeniem tej innowacji jest wprowadzenie wsrdd ucznidw klas 6a 1 7d szkoty
podstawowej elementdw jezykowych w jezyku polskim 1 angielskim, majacych na celu
usprawnienie komunikacji w obu jezykach. Dzigki zajeciom kulinarnym, mozliwa bedzie korelacja
migdzyprzedmiotowa oraz efektywne nauczanie jezykowe poprzez mozliwos¢ eksperymentowania.
Zaktada sig, iz innowacja bgdzie przeprowadzana na lekcji jezyka angielskiego i jezyka polskiego
i bedzie polegala na wprowadzaniu elementéw jezykowych: wyposazenie kuchni, nazwy
produktéw spozywczych, czynno$ci w kuchni, nazwy panstw i charakterystycznych potraw. Mamy
nadzieje, ze dzialania w ramach tej innowacji rozbudza w uczniach che¢é zglebiania wiedzy, zblizy ich
do poznania zawodu kucharza, zapali ciekawo$¢ §wiata i poznania innego jezyka oraz wzmocni
motywacje¢ do dalszej edukacji. Podczas lekcji, w ramach innowacji, uczniowie zdobeda nie tylko
wiedz¢ z danej dziedziny, ale rOwniez postugujac sie¢ jezykiem obcym 1 ojczystym, ksztalcg tym

samym swoje umiejetnosci jezykowe.

SZCZEGOELOWE CELE I ZADANIA INNOWACJI:

e Zaciekawienie uczniéw jezykiem obcym i ojczystym poprzez pokazanie im, ze jezyk moze
stanowi¢ narzedzie do odkrywania §wiata, a jego nauka moze by¢ tatwa i przyjemna,

e Poprawa znajomosci jezyka obcego i ojczystego wsrdd ucznidw klas objetej innowacja,

e Zwigkszenie szans edukacyjnych wszystkich ucznidw poprzez otoczenie ich jezykiem
obcym 1 ojczystym, zwlaszcza ucznidw z niepetnosprawnoscig w stopniu lekkim,

e  Wyréwnywanie brakow edukacyjnych wérdd ucznidw z niepetnosprawnosciami,

e Przelamanie u uczniow strachu przed komunikacja w jezyku obcym i ojczystym poprzez

oswojenie ich z jezykiem dzigki stworzeniu maksymalnej liczby sytuacji, w ktorych

'7.Cieszynska, Z.Ortowska-Popek, M.Korendo (red.), Nowe podejscie w diagnozie i terapii logopedycznej. Metoda
Krakowska.,s.95, [za:] M.Michalik.



uczniowie wykorzystywa¢ beda jezyk obcy i ojczysty do poznania $rodkow do wilasciwej
komunikaciji,

Wzrost motywacji nauczycieli stosujacych innowacj¢ do poszerzania swoich kompetencji
zarOwno metodycznych jak i jezykowych,

Rozbudzenie aspiracji i okreslenie whasnej drogi zawodowe;j,

Rozwdj umiejetnosci rozpoznawania whasnych zasobow osobistych i ich wykorzystania
w ksztatceniu wlasnej kariery zawodowe;j,

Kreowanie postaw aktywnych,

Zdobycie dodatkowych kompetencji jezykowych do pracy w zawodzie: kucharz, cukiernik,
kelner,

Uswiadomienia uczniom mozliwosci dalszego ksztalcenia w zawodzie zwigzanym
z gotowaniem,

Poprawa interakcji z rowiesnikami poprzez podnoszenie kompetencji jezykowych
i komunikacyjnych

Wykorzystanie wszelkich dostepnych metod, technik, materialéw i pomocy dydaktycznych
w celu uatrakcyjnienia i wzbogacenia procesu dydaktycznego

wykorzystanie metod aktywizujagcych TIK podczas wprowadzania poszczegdlnych

elementéw innowacji.

WARUNKI REALIZACJI:

Dziatania innowacyjne, zwigzane z tematem dwuj¢zycznym rozwijaniem pasji do gotowania,

beda podejmowane na zajeciach jezyka angielskiego oraz na zajeciach jezyka polskiego.

Innowacja jest przeznaczona dla ucznidw szkoty podstawowej z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim 1 z innymi zaburzeniami; kl. 6a i kl. 7d w Zespole Placowek

Szkolno- Wychowawczo- Rewalidacyjnych w Cieszynie
Czas realizacji programu obejmuje termin grudzien-maj2023/2024.

Innowacja pedagogiczna nie wymaga naktadow finansowych.
Udziat w innowacji odbywa si¢ na zasadzie przynaleznosci do spoteczno$ci uczniowskiej
objetej planem. Udzial uczniow wymaga pisemng zgod¢ rodzicéw, na wykorzystywanie

wizerunku dziecka



Zatozone cele beda realizowane poprzez zajecia prowadzone w czasie zaje¢ jezyka
angielskiego 1 zaje¢¢ jezyka polskiego, w atmosferze akceptacji, w formie zaproponowanej

1 zaplanowanej przez nauczyciela, uwzgledniajac indywidualne mozliwosci uczniow.

Dzialania w zwigzane z wprowadzeniem elementow komunikacji w jezyku polskim
i angielskim w celu rozwijania pasji do gotowania w$rdd uczniow nie beda mialty wptywu
na ocen¢ uczniow z jezyka polskiego 1 angielskiego, gdyz maja jedynie zwigkszy¢
zainteresowanie jezykiem obcym i jezykiem ojczystym oraz kulinariami, a takze otaczaja-
cych ich §wiatem, promowaé réznorodnos¢ kulturowa, uczy¢ tolerancji i rozwing¢ umiejet-

no$¢ uczenia si¢ 1 wspotdziatania w grupie uczniowskie;j.

METODY:
Metoda CLIL,

Metoda pokazowa,
Metoda bezposrednia
Metoda objasniania,
Metoda projektu,

Metoda eksperymentu.

FORMY:
Indywidualna,

W parach.

Grupowa.

MIEJSCE:

Sala lekcyjna jezyka angielskiego i jezyka polskiego, pracownia gastronomiczna.

RODZAJ INNOWACJI:

Metodyczna.



TERMIN REALIZACJI:

e 0d1.12.2023r. — 31.05.2024r.

e  Wedlug planu zajec.

PROGRAMEM INNOWACYJNYM OBJETA ZOSTANIE:

Innowacja pedagogiczna pt. ,,Let’s cook it” - czyli dwujezyczne zajecia rozwijajace pasje
do gotowania w Zespole Placowek Szkolno-Wychowawczo-Rewalidacyjnych w Cieszynie,
adresowany jest do ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim oraz w normie
intelektualnej, czy innymi zaburzeniami w szkole podstawowej (kl. 6a i 7d).

Efekty pracy wuczniow =z realizacji innowacji, w postaci plakatow, prezentacji
multimedialnych oraz zdje¢, zostang udostepnione dla nauczycieli, rodzicow oraz innych uczniéw

placowki po zakonczeniu dziatan innowacyjnych.

INSPIRACJA DO OPRACOWANIA I WDROZENIA PROGRAMU:

Idea wprowadzenia powyzszej innowacji zrodzila si¢ z duzego zainteresowania
gotowaniem 1 tradycjami kulinarnymi innych krajéw wsrdd ucznidw. Wykorzystujac takie
zainteresowanie, autorki innowacji postanowity rozwing¢ kompetencje jezykowe; polskie
I angielskie poprzez wspolng zabawg oraz kreatywne eksperymentowanie w kuchni. Warto
podkresli¢, ze w nauczaniu jezykéw bardzo wazne jest rozbudzanie u ucznidow zainteresowania
réznymi zagadnieniami kulturowymi, spotecznymi oraz dotyczacymi ogolnej wiedzy o otaczajacym
nas Swiecie. W taki sposob wlasnie, uczniowie czuja si¢ wyjatkowo zmotywowani do dziatania,
a tym samym bezposrednio i mimowolnie przyswajaja wiedze. Co wigcej, warto pokazywac
uczniom rozmaito$¢ kompetencji jezykowych oraz ich sposoéb na wykorzystanie w codziennym
zyciu. Nalezy rowniez uswiadamia¢ mtodych ludzi, ze edukacja kulinarna przynosi wiele

pozytywnych efektow, m.in. ksztaltuje zdrowe nawyki zywieniowe, przetamuje bariery



W poznawaniu nieznanych produktow. Podczas zaje¢ kulinarnych angazuje si¢ do dzialania wiele
zmyslow — smak, wech, wzrok, a takze dotyk.
Dodatkowo, dzigki zajeciom, uczac si¢ gotowania, uczniowie przygotowuja si¢ do zycia
w dorostosci, uczg si¢ wspdlpracowac, pomagaé sobie nawzajem, dowiaduja si¢, ze nalezy
przygotowadé stanowisko pracy, a nastepnie je posprzataé. Maja okazje swobodnie porozmawiaé
z nauczycielem poza normalnym trybem zaje¢ lekcyjnych, a takze przyjemnie spedzi¢ czas
Z uczniami poprzez wspolng integracje.
Celem wprowadzenia innowacji jest zatem przede wszystkim przygotowanie
1 wdrozenie ciekawej i1 atrakcyjnej propozycji form zaj¢¢ jezyka angielskiego oraz jezyka polskiego,
ktére sprawig, ze uczniowie stang si¢ bardziej zmotywowani do uczenia si¢ obu jezykow
rownolegle z innymi tresciami o tematyce kulinarnej . Podczas zaje¢ stosowane beda rozne formy:
nauczanie w grupie, praca w grupach , praca indywidualna, prezentacje video, muzyki i obrazow.
Zajecia beda mialy przede wszystkim charakter ¢wiczeniowy, warsztatowy, co pozwoli na
praktyczne wykorzystywanie wiedzy teoretycznej oraz sprawi, ze uczniowie odkryja nowy wymiar

uczenia si¢ jezyka obcego.

TRESCI INNOWACYJNE:

e zorganizowanie atrakcyjnej i nastawionej na stworzenie konkretnego produktu formy
zaje¢ jezykowo-przedmiotowych ( jezyk angielski w potaczeniu z jezykiem polskim
1 gastronomig) ,

® rozwijanie u uczniow roznorakich umiejetnosci jezykowych, by poszerzy¢ kompetencje
komunikacyjne i spoleczne,

e ukazanie uczniom tajnikow gastronomicznych, uwzgledniajgc tradycje innych
krajow,

e rozbudzanie w uczniach che¢¢ zglgbiania wiedzy, ciekawos$¢ §wiata poznania innych
Jjezykow ,

e zwigkszenie motywacji no nauki,

e promowanie poszanowania obcej kultury, uczenie poréwnania mi¢dzykulturowego,
uczenie tolerancji wobec innych kultur,

e nauczanie 1 uczenie si¢ elementdw otaczajacego nas Swiata w jezyku angielskim
i polskim,

e przygotowania uczniow do budowania umiejetnosci jezykowo-przedmiotowych
z wykorzystaniem na dalszych etapach edukacyjnych,

e stworzenie atrakcyjnej bazy materiatéw do wykorzystywania w czasie zajgc,

e rozwijanie umiejetnosci przekazywania informacji i umiej¢tnosci jezykowo-

przedmiotowych przez uczniow,



stuchanie innych oraz budowanie poczucia wlasnej wartosci,
wspotdzialanie w grupie rowiesniczej uczniow,
skuteczne komunikowanie si¢ w jezyku ojczystym i obcym,

wzbudzanie atmosfery motywujacej do wykorzystywania swojej wiedzy i

umiejetnosci poznanych na lekcjach jezyka angielskiego,

zwigkszenie umiejetnosci poznawania swoich mozliwosci,

stworzenie uczniom z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim

warunkoéw do odnoszenia sukcesu.

CHARAKTERYSTYKA GRUPY:

niski stopien umiejetnosci jezykowych i spotecznych,

niepetnosprawnos¢ intelektualna w stopniu lekkim, norma intelektualna i inne

zaburzenia,

mata motywacja do pracy na zajeciach i do nauki,
zaburzenia uwagi i koncentracji,

nadpobudliwos¢ ruchowa,

nadmierna ekspresywnos¢,

wycofanie z kontaktow spolecznych, spowodowane brakiem umiejetnosci

komunikacyjnych,

zaburzenia emocjonalne,

dzieci, mtodziez z rodzin dotknigtych problemami.



PO ZAKONCZENIU INNOWACJI UCZEN:

prezentuje zdobyta wiedz¢ w czasie zaje¢ jezyka polskiego i angielskiego oraz na pozostalych

przedmiotach edukacyjnych,
aktywnie uczestniczy w zajeciach dzigki zastosowaniu innowacyjnych metod nauczania,

posiada zwigkszony zakres stownictwa zaréwno w jezyku polskim, jak i angielskim na temat
wiedzy gastronomicznej, zawdd kucharz, kelner, cukiernik, tradycji kulinarnych, tworzenia

przepisow, profesjonalnego stownictwa,

® jest otwarty i tolerancyjny wobec innych kultur,

potrafi wymieni¢ elementy wyposazenia pracowni gastronomicznej, produktéw spozywczych,
czynnosci w kuchni oraz dialogow sytuacyjnych,

ma rozwini¢tg umiejetnos¢ samodzielnego uczenia si¢, a takze wspoOtpracy w grupie i zespole,
potrafi samodzielnie korzysta¢ z dodatkowych zrodet wiedzy (TIK),

umie w petni wykorzysta¢ swoja wiedzg,

przejawia zainteresowanie kultura 1 zyciem innych krajow,

swobodnie reaguje w jezyku polskim i obcym w okreslonych sytuacjach bez tzw. ,,bariery jezy-

kowej” nawet jesli popeinia btedy,
jest zmotywowany do nauki,
chetnie wspotpracuje z innymi uczniami w klasie oraz z nauczycielem,

dalej rozwija swoje zainteresowania otaczajacym go $wiatem.
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EWALUACJA:

Program innowacyjny pt. ,,Let’s cook it”- Dwujezyczne zajg¢cia rozwijajace pasj¢ do gotowania
w Zespole Placowek Szkolno-Wychowawczo-Rewalidacyjnych w Cieszynie zakonczony begdzie

ewaluacja.

CELAMI EWALUACJI SA:

A. ewaluacja ksztaltujaca:
e uzyskanie informacji o przebiegu realizacji projektu,

e poznanie ewentualnych trudnosci 1 brakow wynikajacych z organizacji, ktore wystepuja w

trakcie realizacji,

e okreslenie nastawienia uczestnikow do tego programu.

B. ewaluacja koncowa:

e uzyskanie opinii (od uczestnikOw-ucznidow, nauczycieli zaproszonych na obserwacje,
dyrekcji) o warto$ci zrealizowanego innowacyjnego programu. Opinie wyrazone zostang

dyskusja, ewentualnie ankieta.

KRYTERIA:

A. kryterium zgodnosSci:
11



o zgodno$¢ efektow z zatozonymi celami,
o zgodno$¢ celow programu z potrzebami (adresatow programu,)
B. kryterium efektywnosci:

o poprawa sprawnos$ci jezykowej oraz wiedzy z zakresu stownictwa w jezyku polskim i

angielskim zwigzanej z kulinariami, zawodem kucharza, kelnera,
« ecliminowanie stresu zwigzanym z brakiem adekwatnej wiedzy,

o nabycie wiedzy i1 umiejetnosci w radzeniu sobie z problemem komunikacji w jezyku

polskim i obcym,

WYKORZYSTANE ZOSTANA:

METODY ZBIERANIA INFORMACJI:
A. metody bezposrednie:
« oObserwacja, analiza, wywiady, metoda dialogowa itp.
B. metody posrednie:

« ankiety/quizy

OPRACOWANIE I PREZENTACJA WYNIKOW BADAN:

Wyniki zostang zbadane poprzez quizy skierowane do ucznidw, wywiad z nauczycielami,
ktorzy wzieli udziat w obserwacjach zaje¢, obserwacje uczniow podczas lekcji podczas ktérych
wdrazana bedzie innowacja. W trakcie trwania ewaluacji, bedzie dokonywana ocena innowacji.
Gléwnym zadaniem ewaluacji bedzie uzyskanie odpowiedzi na pytanie, czy zalozenia i cele
programu zostaty osiggnigte, czy wychodza naprzeciw problemom ucznidéw i nauczycieli, czy taka
forma uczenia si¢ tresci jest dla nich atrakcyjna i sprzyja procesom uczenia si¢. Kolejnym waznym
zadaniem ewaluacji begdzie sprawdzenie, czy innowacja wdrazana w czasie zaje¢ jezyka polskiego
1 angielskiego zwigksza aktywnos$¢ jezykowo-kulturowa wérod ucznidow, motywuje ich do dalszego

dziatania 1 usprawnia ich sprawnosci jezykowe oraz zwigksza wiedz¢ 1 umiejetnosci dialogowe.
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PO ZAKONCZENIU INNOWACJI I PODSUMOWANIU WNIOSKOW ZOSTANA
ZAPOZNANI:

o dyrektor placéwki,
nauczyciele,

e uczniowie.

REALIZACJA PROJEKTU

stworzenie bazy materiatow potrzebnych do przeprowadzenia zaj¢¢ zgodnie z zatozeniami
innowacji pedagogicznej,

realizacja zaje¢ z klasami szkoty podstawowej zgodnie z planem zajec,

wprowadzenie korelacji jezykowo-kulinarnej zwigzanej z $cisle okreslong tematyka zajec
w czasie grudzien 2023 r. — maj 2024r.,

ocena efektywno$ci wdrozonej innowacji w czasie jej trwania,

przeprowadzenie ewaluacji z innowacji pedagogicznej,

analiza efektow podczas spotkania Rady Pedagogicznej ZPSWR,

wdrozenie ewentualnych modyfikacji.
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